
八戸の海まるごと

探検プロジェクト

 



目的

八戸の海産物・自然・文
化を小中学生が3日間で
体験

食育と自然体験を通じて
地域資源への関心を育
む

地元観光資源（市場・
漁港・海岸・宿泊施設）
との連携促進

体験 関心 連携



・人口流出
・イベントの知名度が低い
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うみめし道場ぷち旅行 ～さばく。もる。たべる。～

ターゲット

小学生、中学生とその親、高校生

事業案

事業内容

八食センターで小学生や中学生に八戸の海産物に触れる

体験をもとに理解を深めてもらう。また、高校生に運営

を手伝ってもらうことで、八戸の魅力を改めて実感して

もらう。



1日目

10:00
・・・・・・・・・・
八食センター市場見学＆魚を選んで購入体験

13:00
・・・・・・・・・・
魚のさばき方講座＆体験

17:00
・・・・・・・・・・
夕食づくり＆感想共有

プログラム



7:00
・・・・・・・・・・
朝市見学＆漁師さんインタビュー

10:00
・・・・・・・・・・
海岸散策＆地元の自然観察

13:00
・・・・・・・・・・
マリエント館内見学・磯の生き物教室

20:00
・・・・・・・・・・
浜辺で星空観察＆ナイトプログラム

2日目

プログラム



10:00
・・・・・・・・・・
海辺清掃ボランティア体験

12:00
・・・・・・・・・・
海岸でBBQ（海鮮・地元の野菜など）

15:00
・・・・・・・・・・
感想発表・解散

プログラム

3日目



スケジュール

・小学校、中学校向け (左図)
掲示用ポスター、家庭用配布プリント

・高校向け (右図)
掲示用ポスター(求人付き)

○イベントの広告後に学校ごとに申込みを行う
↳友達や家族と気軽に参加してもらう



スケジュール
4月
・・・・・・・・・・
ポスター印刷＆配布、応募受付開始

4月末
・・・・・・・・・・
応募締め切り、選考

5月上旬
・・・・・・・・・・
種差自然の家に宿泊・食事の予約
八食センターの会場確保

5月中旬
・・・・・・・・・・
マリエント見学予約、プログラム相談



スケジュール
5月下旬
・・・・・・・・・・
魚のさばき方講座の講師へのアポ取り
漁師へのアポどり、バスの手配

6月
・・・・・・・・・・
参加者への詳細連絡
高校生への連絡

7月
・・・・・・・・・・
各機関との最終確認
参加者のアレルギー情報の確定

7月30日
・・・・・・・・・・
体験プログラムの実施



予算

宿泊費

人件費

体験費

保険費

その他

予算
1190,000

・宿泊費(2泊)
2,500×75×２＝375,000

・人件費(講師、漁師、アルバイト)
60,000＋15,000×15＝285,000

・体験費(食材、BBQ)
120,000

・保険費
40,000

・その他(広告費、道具のレンタル代など)
370,000

●合計 1190,000



効果

地産地消 参加者の八戸に対する
知見が広がる

1次産業(海産物)の
興味促進

郷土学習のひとつ 若者の八戸に対する
関心の向上

❶ ❷

❸ ❹ ❺
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